
 

VINE A LA SETMANA DE PORTES OBERTES ALS TALLERS! 

Durant la setmana del 12 de setembre us convidem a provar una classe oberta de qualsevol dels tallers programats per a que  

pugueu tastar, triar, escollir, compartir i gaudir de totes les nostres activitats. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Són gratuïtes i no cal inscripció prèvia.  

Correu la veu i convideu als vostres amics, familiars, parella, etc.! 

VINE A LA SETMANA DE PORTES OBERTES ALS TALLERS! 

Dimarts 12/09 Dimecres 13/09 Dijous 14/09 Divendres 15/09 Dilluns 18/09 

 
 
 
 
 
 
 
18.30 a 19.30h: 

 Guitarra Flamenca 
 

 19 a 20h: 
 Vinyasa Ioga 
 

 
19.30-20.30h:  

 Guitarra Espanyola 
 Flamenc 
(CB Folch i Torres) 

 

20-21h:  
 Teatre físic 

 Lindy Hop 
 Verticals 
 Abdominals 
Hipopressius 
 

 

Dimarts 19/09 
20-21h: Afrobeatz 

 

 
12-13h:  
 Booty Dance 

 
 
 
 
 
 
 

19-20h: 
 Clown  

 

 
19.30-20.30h:  
 Dansa Contemporània 
 
 
 

20-21h:  
 El Teatre coma  viatge 

emocional 
 Dibuix 
 
 
 
Dimecres 20/09 

20-21h: Claqué 
 

 
 
 
 
 
18-19h:  
 Palmes Flamenques 
 
 
 

19 a 20h: 
 Booty Dance 

 
 
 

 
 
 
 

20-21h:  
 Modern Jazz  
 Combo Flamenc 
 Llenceria 
 Dancehall 
 
 
Dijous 21/09 
18.30-19.30h: Cant 

10-11h: 
 Mindfulness 

 
 
 
 
 
 
 
 

19-20h: 

 Teatre gestual i 
varietats còmiques 

 
19.30-20.30h: 
 Dansa Africana 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
18.30 a 19.30h: 
 Costura Creativa 
 

19 a 20h: 
 Pilates 
 Ballet 

 

19.30-20.30h:  
 Voguing 

 
 
 

20-21h: 
 Ioga terapèutic 
 Samba Reggae 

 Actuació davant la 
càmera 
 Iniciació al Teatre 

 Patronatge                   
i Confecció 

 
 


